Montag, 28.04.2025
Vorspeise 1 (DGE)

DGE-Menii

Meni 2 (vegetarisch)

Dessert 1 (DGE)

Dienstag, 29.04.2025
Vorspeise 1 (DGE)

Lieblingsmenu

Dessert 2

Mittwoch, 30.04.2025
Vorspeise 1 (DGE)

Meni 1 (Alternativbeilage)

Menu 2 (Alternativbeilage)

Dessert 2

Freitag, 02.05.2025
Vorspeise 2
Menu 2 (vegetarisch)

Dessert 1 (DGE)

126

121
121
121

126

125
125
125
125

125
125
120
120
120

125

120
120
120
120

Stattkuche

oroduktion Gn

Kettelerschule Hamm

I\ggzxn'(ogemuse (Kidneybohnen Mais, Mdhre, Erbsen, Paprika) «v, 12)
2

4
Hahnchennuggets e, wz, 12, 16) A
. L C) Q’ d
mit CurrysofSe (SU,7,2) ’4
# ¥
BIO-Reis () &2 ¥2.47 /1
Gemdisenuggets (e, wz, e, ML) W,‘!
; L CY' P
mit Currysol3e (su,7,2) =8 ¢
. IZX CY e
BIO-Reis v) = LV P g

o

Aprikosenjoghurtspeise (L, 2) ¢+

Vi
Rohkosts¥ ¢

¢ @
BIO-Spirellis (6, w2) 49 "

e’ ’/ﬁ
mit TomatensoBe (KV) .,
Frischobstai #

Vi
Kopfsalats® ¢
s

mit stiRer Joghurttunke () ¢~

Putenrostbratwurst (1e) 49’4"

mit brauner Sof3e «v) ‘W,“'laﬁﬁ

Kartoffelbrei (aus BIO-Kartoffeln) w, 1) 8847
Karotten-Griinkern-Bratling (mit BIO-Grlinkern) (sg, g1, 66, HF, ML, wz) ‘Bi
mit brauner Sof3e v ﬁve' :

Kartoffelbre (aus BIO-Kartoffeln) . 2 L g
BIO-Schokoladenpudding my & 4

Vi
Rohkosté® ¢

: ; ‘ CPd
Milchreis (heil®) L, 12) = ¢

. w. e& :
mit Apfelkompott (kalt) v, 2) =48 ¢

P

Frischobstai ¢

Wir winschen lhnen ,Guten Appetit®!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsrnittel. 4= SuBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwérzt,

18= Phosphat, DI = Dinkel, El =

= Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselnusse, KN = Cashewnusse,

KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vor‘handen MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfriichte, SL Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,
WN = Walniisse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mahre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd, #& = vegetarisch, . = lactosefrei, ,&'= glutenfrei
Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamlnatlon nicht ausgeschlossen werden.

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitdtsstandards fur die
Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder sowie fur die Schulverpflegung und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. ([DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten



