Stattkuche

Wiproduktion GmbH

Kettelerschule Hamm

Montag, 07.04.2025

Vorspeise 2 128 Gﬁurkensalat mit Méhren, Radieschen und Schnittlauch in Essig-Ol-Dressing (e, 2, 4)
y
DGE-Menl 123 Hahpchenbrustﬁletstﬂckchen in Schnittlauch-Sahne-Sole ()
123 BlO-Reis «v) = $EA"F F
Menl 2 (vegetarisch) 5 veg. Moussaka (Auflauf mit Kartoffeln, Tomaten, Auberginen und Zwiebeln) o, 12)
L CH g
d
Dessert 2 128 Cremige Quarkspeise o) ¢

Dienstag, 08.04.2025

Vorspeise 1 (DGE) 128 Rohkost«a’é'

Men 2 (vegetarisch) 128 Cannelloni mit Spinat-Ricotta-Fullung in TomatensoRe, mit Kése lberbacken e, wz,
El, ML)
o

Dessert 2 128 Frischobstd’s

Mittwoch, 09.04.2025
Vorspeise 2 128  Rohkost 4

Lieblingsmenu 128 2 Pfannkuchen (ML, El, GG, WZ)W"‘*

128 mit Apfelmus KV 2) o iy

Dessert 1 (DGE) 128 Frischobst/’ 4

Donnerstag, 10.04.2025

Vorspeise 2 128 Eisbergsalatae'a :
7
128 mit Cocktaildressing (su, s, e1,2,13,7) g
DGE-Menli 5 Chili sin Carne (mit roten Bohnen, Mais und Paprika) v
w' el P (,4

i ZX Y e
5  BIO-Reiswy 8N

Meni 3 123 Chili con Carne (mit Rinderhack, roten Bohnen und Paprika) «v)
bl 4
so e o7 7 @
123 Bl|O-Reis (KV) = w’.ve P-4
Dessert 2 128 Frischobstd’

Freitag, 11.04.2025

Vorspeise 2 120 Rohkostdl 4
DGE-Mend 120 Linsenbolognese (mit Mohren, Sellerie und Lauch) su) 9140'455'1?
120 BJO-Vollkorn-Penne e, wy &2 $84°#
Dessert 2 120 i h BIO-Mil d
v Rt A ese BaR AR SabEe v

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StiBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, EI = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselnusse, KN = Cashewndsse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfriichte, SL Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,
WN = Walniisse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mahre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd, #& = vegetarisch, . = lactosefrei, ,&'= glutenfrei
Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamlnatlon nicht ausgeschlossen werden.

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitdtsstandards fur die
‘.’ Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder sowie fur die Schulverpflegung und wurden
[ von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. ([DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten



